WOJEWODZTWO PODKARPACKIE

POZIOM 2

Powiadomienie o ryzyku wystapienia przekroczenia poziomu
informowania dla pylu zawieszonego PM10 w powietrzu

INFORMACJE O RYZYKU PRZEKROCZENIA POZIOMU INFORMOWANIA

Ryzyko wystapienia przekroczenia poziomu

Zagrozenie informowania — 100 pg/m? dla pyhu
zawieszonego PM10 w powietrzu.
Data wystapienia 9.11.2026 r. godz. 8.00

Przewidywany czas trwania ryzyka

Od godz. 8.00 dnia 9.11.2026 r. do godz. 24.00
dnia 9.11.2026 r

Przyczyny

Warunki meteorologiczne utrudniajace
rozprzestrzenianie si¢ zanieczyszczen w sytuacji
wzmozonej emisji z sektora bytowo-
komunalnego i transportu.

Obszar ryzyka wystapienia przekroczenia poziomu informowania dla pylu PM10
Prognozowane na dzien 9.11.2026 r. ryzyko przekroczenia poziomu informowania dla pytu
PM10 obejmuje powiat: debicki, mielecki, miasto Rzeszow, rzeszowski

Ludnos$¢ narazona na ryzyko wystapienia przekroczenia poziomu informowania dla

pylu PM10

Ludno$¢ zamieszkujaca obszar, na ktorym w dniu 9.7/1.2026 r. istnieje ryzyko
przekroczenia poziomu informowania dla pylu PM10: 639,6 tys. osob.

INFORMACJE O ZAGROZENIU

e osoby cierpigce z powodu przewlektych chordb sercowo-
naczyniowych (zwlaszcza niewydolnos$¢ serca, choroba

wiencowa),
Wrazliwe grupy e osoby cierpigce z powodu przewlektych choréb uktadu
ludnosci oddechowego (np. astma, przewlekta obturacyjna choroba
ptuc),

e o0soby starsze, kobiety w cigzy oraz dzieci,
e 0soby z rozpoznang chorobg nowotworowg oraz ozdrowiency.

Osoby cierpigce z powodu chordb serca mogg odczuwac
pogorszenie samopoczucia np. uczucie bolu w klatce piersiowej,
brak tchu, znuzenie.

Osoby cierpigce z powodu przewlektych chorob uktadu

Mozliwe negatywne oddechowego moga odczuwacé przejsciowe nasilenie
skutki dla zdrowia dolegliwosci, w tym kaszel, dyskomfort w klatce piersiowe;,

nasilenie si¢ objawow atakow astmy.

Podobne objawy moga wystapi¢ réwniez u oséb zdrowych.
W okresach wysokich stezen pylu zawieszonego w powietrzu
zwigksza si¢ ryzyko infekcji drog oddechowych.




Zalecane Srodki
ostroznosci

Ogot ludnosci:

- rozwaz ograniczenie intensywnego wysitku fizycznego na
zewnatrz jesli odczuwasz pieczenie w oczach, kaszel lub bol
gardla,

- ogranicz wietrzenie pomieszczen.

Wrazliwe grupy ludnosci:

- ogranicz intensywny wysitek fizyczny na zewnatrz,

- nie zapominaj o normalnie przyjmowanych lekach,

- osoby z astmg mogg czesciej odczuwac objawy (dusznos$¢,
kaszel, Swisty) 1 potrzebowac swoich lekow czesciej niz
normalnie,

- ogranicz wietrzenie pomieszczen.

W przypadku nasilenia objawow chorobowych zalecana jest

konsultacja z lekarzem.

Zaleca si¢ rowniez:

- zwigkszenie nadzoru nad osobami przewlekle chorymi, w tym
niepetnosprawnymi,

- prowadzenie szerokiej edukacji adresowanej przede wszystkim
do uczniow szkot podstawowych, srednich oraz ich prawnych
opiekunéw, dotyczacej problemu zanieczyszczonego powietrza
oraz mozliwych zachowan i czynno$ci zmniejszajacych ryzyko
narazenia na wysokie st¢zenia zanieczyszczen w tym pytu
zawieszonego,

- biezace $ledzenie informacji o zanieczyszczeniu powietrza
(http://powietrze.gios.gov.pl/pjp/current).

DZIALANIA ZMIERZAJACE DO OGRANICZENIA PRZEKROCZEN

Zakres dzialan
krotkoterminowych

Dziatania okreslone w Programie Ochrony Powietrza wraz
z Planem dzialan krotkoterminowych dla strefy miasto Rzeszow
1 strefy podkarpackiej:

- stosowanie si¢ do ustawowego zakazu spalania odpadow

w instalacjach do tego nieprzystosowanych;

- zakaz palenia w kominkach jezeli nie jest to jedyne zrodto
ciepta - stosowanie si¢ do zakazu uzywania kottow
weglowych/na drewno jezeli pozwolenie na uzytkowanie lub
miejscowe plany zagospodarowania przestrzennego wskazuja
inny sposob ogrzewania pomieszczen

- jezeli jest to mozliwe, nie nalezy stosowac¢ paliwa stalego
(wegla, drewna) do ogrzewania lub stosowac wegiel lepsze;j
jakosci;

- nalezy bezwzglednie przestrzega¢ zakazu stosowania paliw
okreslonych w §6 uchwaty nr LII/869/18 Sejmiku Wojewodztwa
Podkarpackiego (uchwata antysmogowa);

- realizacja przez wskazane shuzby dzialan okreslonych

w Planach dziatan krotkoterminowych:



http://powietrze.gios.gov.pl/pjp/current

https://edziennik.rzeszow.uw.gov.pl/legalact/2024/296
https://edziennik.rzeszow.uw.gov.pl/legalact/2024/297/.

INFORMACJE ORGANIZACYJNE

Data wydania

9.11.2026 r. godz. 8.00

Podstawa prawna

e Ustawa z dnia 27 kwietnia 2001 r. Prawo ochrony $rodowiska
(Dz.U. z 2026 1. poz. 1453).

e rozporzadzenie Ministra Srodowiska z dnia 24 sierpnia
2012 r. w sprawie poziomdw niektdrych substancji
w powietrzu (Dz.U. z 2021 r. poz. 845).

e Panstwowy Monitoring Srodowiska — dane z systemu

Zrédla danych monitoringu jakosci powietrza Gtéwnego Inspektoratu
Ochrony Srodowiska
. Departament Monitoringu Srodowiska Gléwnego Inspektoratu
Opracowanie

Ochrony Srodowiska - RWMS w Rzeszowie

Publikacja

http://powietrze.gios.gov.pl/pip/rwms/9/overruns/0



https://edziennik.rzeszow.uw.gov.pl/legalact/2024/297/
http://powietrze.gios.gov.pl/pjp/rwms/9/overruns/0

